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		👉 Hoy abrimos el plazo para participar en el II Certamen de Relatos Breves "El Silencio Grita", certamen convocado en colaboración con @saludmentalcanarias, vinculado al Día Internacional de la Mujer.💜 El objetivo es crear un espacio seguro para mujeres con problemas de Salud Mental, donde las vivencias puedan mostrarse sin ser juzgadas y sus voces ya no estén silenciadas.La presentación de los relatos puede hacerse hasta el 5 de abril en el siguiente correo electrónico: proyectoigualdad@atelsam.orgConsultar las bases en el siguiente link: drive.google.com/file/d/15MBIcqRxe3QmOokAuR5A1SmfaWUTiETC/view?usp=drive_link#saludmental #salud #saludemocional #saludmentalyemocional #atelsam #saludmentalparatodos #saludmentalpositiva #saludmentalybienestar #saludmentalcanarias #saludmentalespaña #saludmentalyemocional❤️ #atelsam #8M #igualdad #IgualdadDeGénero			
	... See MoreSee Less





	
		Photo	


	
					Ver en Facebook
							
									·
								Compartir
				
											
							
							Compartir en Facebook
						
											
							
							Compartir en Twitter
						
											
							
							Compartir en LinkedIn
						
											
							
							Compartir por correo electrónico
						
									

			

			

	





	
	
					
				Salud Mental Atelsam
				 
			

			
 3 weeks ago 

			

	
		
	





	
		💜 Este mes en el Proyecto Dinamizando en Igualdad 2.1 👉 subvencionado por el Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife en su Convocatoria de Igualdad 2023, hemos trabajado una visión interseccional de la sexualidad.Durante los diferentes talleres se ha visibilizado cómo la sexualidad nos acompaña a lo largo de nuestros diferentes momentos vitales, cómo la responsabilidad afectiva nos atraviesa y se ha generado entre todas las personas asistentes buenas prácticas para tener y mantener relaciones afectivo-sexuales de calidad, igualitarias y sanas.💜 Y como no podía ser de otra manera, hemos puesto el consentimiento en el centro del debate para poder reconocer y actuar ante situaciones de violencia sexual.💜 Sin igualdad no hay salud mental......Federación Salud Mental Canarias Confederación Salud Mental España Santa Cruz Bienestar Social Adeje Igualdad Instituto Canario de Igualdad Consejería de Bienestar Social, Igualdad, Juventud, Infancia y Familias Tenerife Violeta Santa Cruz por la Igualdad#atelsam #violenciamachista #violenciadegénero #igualdad#diainternacionaldelaeliminacióndelaviolenciacontralamujer #saludmentalespaña #saludmentalcanarias #saludmental #prevencióndelsuicidio #saludmental #igualdadgenero #IgualdadGénero			
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		Parte del equipo del CRPS de Guía de Isora visitó el 'Refugio Live Paws Rescued Animals Tenerife', como parte del programa de ocio y tiempo libre.🐾🐾 Sin lugar a dudas, los animales y, en este caso, los perros son un refuerzo positivo que contribuye en el bienestar mental......#atelsam #saludmentacanarias #salud #saludmentalysalud #saludmentalpositiva #saludmentalparatodos #saludmentalybienestar #GobiernodeCanarias #cuidamoslasaludmental #estimulacióncognitiva			
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		#Repost Valle Sur Fátima ・・・Nuestro equipo de Salud Mental Atelsam disputó en la mañana de este miércoles una nueva jornada de la Liga Canaria de Baloncesto Sin Límites que organiza la Federación Canaria de Baloncesto. La cita se celebró ante el Real Club Náutico de Tenerife en las instalaciones capitalinas bajo un gran ambiente deportivo. 💚🖤#vallesurfatima #123Sur #VSF #aronadeportes #baloncesto #basket #familiavsf Wibo Salud Mental ATELSAM Fed. Canaria de Baloncesto @realclubnauticodetenerife			
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ATELSAM (SEDE)

Asociación Salud MentalCalle Pedro Modesto Campos, nº 4

Edificio Los Dragos, 1º Oficina 5

38003 – Santa Cruz de Tenerife

Tel.: 922 205 215

Fax: 922 205 258

Horario de atención de 8:00 a 15:00 horas
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